MyHunnunajibHoe 0I01KeTHOE JOLIKOJbHOE 00pPa30BaTeIbHOE YUPeKICHUEe
Kyparunckuii ferckuii cax 15

Y1Bepxkaaro:
3aseayromuit MBJIOY Ne 15
SI.M. 3ensu
[Ipukas Ne
Or « » 2021t

PEKUM JIHSA
BO3PACTHBIX IPyIII
MBJOY Kyparunckuii nerckuii cag Ne 15
2021-2022 yuyeOHbIii roj



Y1Bepxkaaro:

3aseayromuit MBJIOY Ne 15

S.M. 3ensu
[Ipukas Ne
Ot « » 2021r
Pexxum nus IlepBoii Mmutagmieii rpynmnsi
MB/JOY Kyparunckuii aerckuii cag NelS
Ha XOJIOJHBIN MEePHOJ
PeskxMHBIE MOMEHTBI Iepuon

[Tpuém neteit, caMmocTosTeNbHAS ACATEILHOCTD ACTCH 7.30-8.00
Y TpeHHsIsl THMHACTHKA B TPYTIIE 8.00.- 8.10
[lomrotoBka k  3aBTpaky, 3aBTpak. OOpaszoBarenpnas | 8.10-8.35
JESITENbHOCTD, OCYIIECTBIIIEMast B X0JI€ PEXKMMHBIX MOMEHTOB
CaMocTosTenpHas ACITSIBHOCTD JICTCH, UTPBI, YTCHHEC 8.35-8.50
XYJI0KECTBEHHOW JIUTEPATypPhI
Wrpsl 1 apyrue BUIBI IETCKOMN AesaTenbHOCTH (o nmoarpynmnam) | 8.50-9.50
Bropoii 3aBTpak 9.50-10.00
[lonrotroBka k mporynke, mporynka, OO6pa3oBatenbnas | 10.00 -11.30
JESITEBHOCTD, OCYIIECTBIIIEMAst B X0JI¢ PSKUMHBIX MOMEHTOB
BosBpamienue ¢ mporynku, camocTosTeNnbHas aesrenbHocTh. | 11.30-11.40
OOpa3oBarenbHas JIeATCILHOCTh, OCYIIECTBIIIEMas B XOJIC
PEXKMMHBIX MOMEHTOB
[ToaroroBka k obemy. Oben. O6pa3zoBarenbHas jaesTenbHOCTH, | 11.40-12.00
OCYIICCTBIISIEMAasl B XO/I¢ PEXKUMHBIX MOMECHTOB
JlHeBHOM COH. OO6pa3zoBarenbHas nesrenbHocTh, | 12.00-15.00
OCYIIECTBIISIEMAsl B XO/I€ PEKMUMHBIX MOMEHTOB
[TocTenenubli  mMOaBEM,  03M0pOBUTENBHBIE  mporeaypsl. | 15.00-15.15
OOpa3oBarenbHas J1€ATEIBLHOCTh, OCYIIECTBIsIEMas B XOJIe
PEKUMHBIX MOMECHTOB
[TogrotoBka k monanuky. [lomgamk. OOpaszoBarensHas | 15.15-15.35
JIESITENIbHOCTD, OCYIIECTBIIIEMAst B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB
OOGpa3zoBarenbHas nesaTenbHOCTh. CoBMecTHas nestenbHOCTh | 15.40-16.00
B3poCJIoro u jereid. CaMocTosTenbHas ACITCIBHOCTD JCTCH.
CamocTogTenbHas aesTeabHOCTh geTer. [loaroroska k 16.00-18.00
nporyinke. CaMoCTosITeNIbHAS e TENbHOCTD AeTel. [Iporynka u
yXOJ JOMOM.

CanlluH 2.4.1.3049-13

n. 11.5. Pekomenayemas mpoJIOJKUTENBHOCTh €KEIHEBHBIX IMPOTYJIOK COCTaBisieT 3-4 yaca.
[TpomomKUTENBHOCTD TPOTYIKH OMPEAEIIAeTCS JOIMKOJIbHON 00pa30BaTeIbHON OpraHu3anyei B
3aBUCUMOCTH OT KJIIMMATHUYECKUX YCIOBUN U 3MHIEMHOJOTHYECKON cuTyaluud B peruoune. [lpu
TeMIiepatype Bo3ayxa Hiwke MuHyc 15°C u ckopoctu BeTpa 6osee 7 M/C MPOJOIKUTEIBHOCTD

IIPOTYJIKM PEKOMEHYETCsl COKpaLaTh.



VYr1Bepxaaro:
3aseayromuit MBJIOY Ne 15

AM. 3enpu
IIpukas Ne
Or « » 2021r
Pexxum qus Bropoit miaamei rpynnst «[I'HOMHUKI»
MBAOY Kyparunckuii nerckuit cag NelS
HA XOJIOAHBIH NePUO
Pe:xuMHBIE MOMEHTBI IHepuon
[Tpuém neteir. CoBMecTHas AEATEIHLHOCTH B3POCIOTO u faeTet, urpel, | 7.30-8.20
CaMOCTOSITEIIbHAS JISITEILHOCTD JICTCH
Y TpeHHss THMHACTHKA 8.20-8.25
[ToaroroBka k 3aBTpaky, 3aBTpak. OOpa3oBaTenbHas ACSITEIbHOCTbD, 8.25-8.50
OCYIIECTBIIIEMAs B X0JI€ PSKUMHBIX MOMEHTOB
CoBMecTHas IeATEIHHOCTh B3POCIIOTO | JICTEH, UTPHI, 8.50-9.00
CaMOCTOSITENIbHAS I TEILHOCTD JICTEH.
HenocpencrBenno obpa3oBarenbHas M CaMOCTOATEIbHAS 9.00 — 10.00
JeSITeIIbHOCTD
Bropoii 3aBTpak 10.00-10.10

[ToaroroBka k mporyike, nporyika. O6pazoBarenbHas aesteabHocTsb, | 10.10-11.40
OCYIIECTBIIsIEMast B X0JIe PSKUMHBIX MOMEHTOB
BosBparienne ¢ TpOrynkd, caMOCTOsITeNbHas — JesTenbHOocTh. | 11.40-11.55
OO6pa3oBarenbHast 1€AT€IbHOCTD, OCYIIECTBIIsIEMAsl B XO/1€ PEKUMHBIX
MOMEHTOB

[TonroroBka k o060emxy. OO0en. OOpa3oBarenbHas JeATENBHOCTH, | 11.55-12.15
OCYIIECTBIIsIeMast B X0JIe PS)KUMHBIX MOMEHTOB
JlaeBHO#1 coH. OOpa3oBarenbHas NEATENLHOCTh, ocymecTBisiemas B | 12.15-15.15
X0JIe PSKUMHBIX MOMEHTOB

[TocreneHHsIit HOJBEM, 037J0POBUTEIIbHBIE nponenypsl. | 15.15-15.30
OO6pa3oBarenbHast A€AT€IbHOCTD, OCYIIECTBIIIEMAas B XO€ PEKUMHBIX
MOMEHTOB

[Toarororka k mongauky. [Tommauk. O6pa3oBareabHas aeATeNbHOCTD, | 15.30-15.45
OCYIIECTBIIIEMAsl B X0OJIC PEKUMHBIX MOMEHTOB
OO0pa3oBarenbHas  JICSITEIBHOCTD. CoBMecTHas  pesrenbHOCTh | 15.45-16.00
B3pocioro u aereid. CaMocTosTeNnbHasl eSITeIbHOCTD JICTEH.
CamMocTosTebHas IeATeIbHOCTE jJgeTeil. [IoroToBKa K IporyIike. 16.00-18.00
IIporyika 1 yxoa JOMOM.

CanlluH 2.4.1.3049-13

OO/] ocyniecTBisieTCcs IO NOArPYIIIaM.

n. 11.5. Pekomenayemas NpoJIOJKUTENBHOCTh €KEIHEBHBIX IMPOTYIOK COCTaBisieT 3-4 yaca.
[TpomomKUTENBHOCTD TPOTYIKH OMPEAEIIAeTCS JOIMKOJIbHON 00pa30BaTeIbHON OpraHu3anyei B
3aBUCUMOCTH OT KJIIMMATHYECKUX YCIOBUM M SIMAEMHOJIOTMYECKON CUTyaluuu B peruoHe. Ilpu
TeMIiepatype Bo3ayxa Hiwke MuHYC 15°C u ckopoctu BeTpa 6osee 7 M/C MPOJOIKUTEIBHOCTD
MPOTYJIKK PEKOMEHAYETCS COKpaIlaTh.



Yr1Bepxkaar:
3asenyromuit MBJIOY Ne 15

M. 3empu
[Tpukaz No
Or « » 2021r.
Pesxkum aust Bropoi muaameii rpynnsi « KypHocukm»
MBAOY Kyparunckuii nerckui cag NelS
Ha XOJIOAHBIH MEePHOJ
Pe:xxuMHBIC MOMEHTBI IHepuon

[Tpuém neteit. CoBMecTHas AEATEILHOCTh B3pPOCIOTO U aeTel, urpsl, | 7.30-8.25
CaMOCTOSITENbHAS AEATEILHOCTD JIETEN
YTpeHHssl TMMHACTHKA 8.25-8.30

[TogroroBka k 3aBTpaky, 3aBTpak. OOpa3zoBaTenpHas HeATENBHOCTH, | 8.30-8.50
OCYIIECTBIsIEMasi B X0JI¢ PE)KUMHBIX MOMEHTOB

CaMocTosgTenbHasa AeITEeIbHOCTD IETEN 8.50-9.00
HenocpencteenHo oOpa3oBaTenbHas " camoctosaTenbHas | 9.00-10.00
JIEATENHHOCTD

BTropoii 3aBTpak 10.00-10.10

[ToaroroBka k mporyike, nporyika. O6pa3oBaTenbHas aesTenbHoCcTh, | 10.10-11.40
OCYIIECTBIIIEMAas B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB
Bospamenue ¢ mporynku. OOpaszoBatenbHass — aeaTenbHOCTh, | 11.40-11.55
OCYIIECTBIIIEMAas B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTORB
[TonrotroBka k o06emy. OO6en. OOpaszoBaTenbHas AesTENbHOCTH, | 11.55-12.15
OCYIICCTBIISIEMAsl B XOJI¢ PEXKHUMHBIX MOMECHTOB
JlueBHol coH. OOpasoBaTelbHas JEITCIBHOCTH, OcymecTBisiemas B | 12.15-15.15
X0JIe PSKMMHBIX MOMEHTOB
[TocTenenHnbIit MOABEM, 037I0POBUTEIIbHBIC npouenypsl. | 15.15-15.30
OO6pa3oBarenbHas ACATEILHOCTD, OCYIIECTBIISIEMAs B X0J1¢ PEKUMHBIX
MOMEHTOB

[ToaroroBka k monauuky. [Tonauuk. OOpa3zoBarenbHas aesaTenbHOCTh, | 15.30-15.45
OCYIICCTRIISIEMAsl B XO/I¢ PEXKMMHBIX MOMECHTOB
OO0pazoBarenbHasl  JI€ATEIBHOCTb. CoBMmecTHag  pesrenbHOCTH | 15.45-16.00
B3pocCIioro u jereid. CaMocTosTeNnbHas ACSITCIBHOCTD JICTCH.
CamocrosiTenbHas AesTenbHOCTh neTei. IloaroroBka k mporynke. | 16.00-18.00
IIporynka u yxon JOMOH.

CanlluH 2.4.1.3049-13

OO/] ocyniecTBisieTcs IO NOArPYIIIaM.

n. 11.5. Pekomenayemas NpoJIOJKUTENBHOCTh €KEIHEBHBIX IMPOTYIOK COCTaBisieT 3-4 yaca.
[TpomomKUTENBHOCTD TPOTYIKH OMPEAEIIAeTCS JOMKOIbHON 00pa30BaTeIbHON OpraHu3anyei B
3aBUCUMOCTH OT KJIIMMATHYECKUX YCIOBUM M SIMAEMHOJIOTMYECKON CUTyaluu B peruoHe. Ilpu
TeMriepatrype Bo3ayxa Hmwke MuHYC 15°C u ckopoctu BeTpa 6osee 7 M/C MPOIOIKUTEIBHOCTD
MPOTYJIKK PEKOMEHAYETCS COKpaIlaTh.



VYr1Bepxaaro:

3aseayromuit MBJIOY Ne 15

AM. 3enpu
IIpukas Ne
Or « » 2021r
PesxxuMm aust cpeaHei rpynnsl « Bumenku»
MBAOY Kyparunckuii nerckuit cag NelS
Ha XOJIOAHBIH NEePUO/

PeskxMHBIE MOMEHTBI Iepuon
[Tpuém nereii. CoBMecTHast AEATEIBLHOCTH B3pocioro u jaere, | 7.30-8.10
urpel. CaMOCTOSITENbHAS IEITEITLHOCTD JICTEH.
Y TpeHHsIsI THMHACTHUKA. 8.10-8.20
[lomrotoBka K  3aBTpaky, 3aBTpak.  OOpaszoBarenpnas | 8.20-8.55
JESITENIbHOCTD, OCYIIECTBIIIEMast B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB
HenocpenctBenno  oOpasoBatenbHass W camoctosrtenbHas | 8.55-10.10
JIESITEIIBHOCTh
Bropoii 3aBTpak 10.10 - 10.20
CaMocTosgTenbHasa AeITeIbHOCTD IETEN 10.20-10.30
[TonroroBka k  mporynke. Ilporynka. O6pa3zoBarenshas | 10.30-12.00
JIESITENIbHOCTD, OCYIIECTBIIIEMAst B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB
BosBpamenue ¢ mnporynku. OOpazoBarenbHas aesTenbHOCTh, | 12.00-12.10
OCYIIECTBIISIEMasl B XOJIe PEXKHUMHBIX MOMEHTOB
[TonroroBka k o6emy. OOen. OOpa3oBarenbHas AesTeNbHOCTH, | 12.10-12.30
OCYIICCTBIISIEMAsl B XOJI¢ PEXKHUMHBIX MOMCHTOB
JlneBHoi con. ObpazoBarenbHas ASSITENIBHOCTh, ocymectsisiemas | 12.30-15.10
B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB
[TocTenenHpli  moABEM,  O370pOBUTENBHBIE  mporeaypsl. | 15.10-15.20
OOpa3oBarenbHas JIEATCIBHOCTh, OCYIIECTBIsIEMas B  XOJE
PEXKMMHBIX MOMEHTOB
[TogrotoBka k  momaauky. [lommamk.  OOpa3zoBatensHas | 15.20 -15.40
JESITEIIBHOCTD, OCYIIECTBIIIEMast B X0JI¢ PSKUMHBIX MOMCHTOB
HenocpencrBenno  oOpazoBatenbHass u  camoctosrtenbHas | 15.40 -16.00
JICSITCIIBHOCTh
CamocrosTenbHas aesaTenbHOCTh AeTeil. [loaroroBka k mporynke. | 16.00-18.00
IIporynka u yxon JOMOM.

CanlluH 2.4.1.3049-13
OO/ ocyniecTBasieTcst o NOArPYIIIaM.

n. 11.5. Pekomenayemas mpoJIOJKUTENBHOCTh €KEIHEBHBIX IMPOTYJIOK COCTaBisieT 3-4 yaca.
[TpomomKUTENBHOCTD TPOTYJIKH OMPEAEIIAeTCS JOIMKOJIbHON 00pa30BaTeIbHON OpraHu3anuei B
3aBUCUMOCTH OT KJIIMMATHYECKUX YCIOBUM M SIMAEMHOJIOTMYECKON CUTyaluu B peruoHe. Ilpu
TeMIiepatype Bo3ayxa Hmwke MuHYyc 15°C u ckopoctu BeTpa 6osee 7 M/C MPOJOIKUTEIBHOCTD

IIPOTYJIKM PEKOMEHYETCsl COKpaLaTh.




VYr1Bepxaaro:

3aseayromuit MBJIOY Ne 15

S.M. 3ensu
IIpukas Ne
Or « » 2021r
PesxxuMm aHs cpeaeit rpynnsl « BecHymkm»
MBAOY Kyparunckuii nerckuit cag NelS
HA XOJIOAHBIN MEPUO
PeskxnMHBIE MOMEHTBI Iepuon

[Tpuém nereit. CoBMecTHas ESITEIBHOCTD B3POCIOTO U JIETEH, UTPHI. 7.30-8.00
CaMocTosTenpHas JCITSIIbHOCTD JICTCH.
Y TpeHHsIsI THMHACTHKA 8.00-8.10
[ToxroroBka K 3aBTpaKy, 3aBTpak. OO0pazoBaTeNbHAs ACITEIHHOCTD, 8.10-8.50
OCYIIECTBIIsIEMasl B XOJI€ PEXKIUMHBIX MOMEHTOB
HenocpenctBeHHO 00pa3oBaTenbHas U CAMOCTOSTEIIbHAS 9.00-10.10
JIESITEIIBHOCTh
Bropoii 3aBTpak 10.10-10.20
CaMocTosgTenbHasa AeITeIbHOCTD IETEN 10.20-10.30
[TonroroBka k nporysnke. [Iporynka. O6pa3oBarensHas gestenbHocTh, | 10.30-12.00
OCYIIECTBIISIEMAasl B XOJI€ PEKIUMHBIX MOMEHTOB
Bosspamienue ¢ nporynku. ObpazoBaTenbHas JeTeIbHOCTD, 12.00-12.10
OCYIIECTBIISIEMasl B XOJIe PEXKHUMHBIX MOMEHTOB
O6en. Obpa3zoBaTenbHas JEATEILHOCTD, OCYIIECTBIIIEMAs B XO/1C 12.10-12.30
PEKUMHBIX MOMECHTOB
JlneBHoit con. ObOpazoBarenbHasi JesATEIbHOCTh, ocymiecTBisieMas B | 12.30-15.10
XOJIE€ PeKUMHBIX MOMEHTOB
[TocTeneHHbIl TOABEM, 03J0POBUTEIBHBIE IPOLIETYPHI. 15.10-15.20
OO0pa3oBarenbHas ACATSIBHOCTD, OCYIIECTBIIIEMast B X0JI¢ PEKUMHBIX
MOMEHTOB
[ToaroroBka k moyuauuky. [longauk. OOpazoBatenbHas AesITeNpbHOCTh, | 15.20 -15.40
OCYIICCTRIISIEMAsl B XOJI¢ PEXKMMHBIX MOMECHTOB
HenocpencrBeHHo oOpa3oBaTebHAs u camocrositenbHast | 15.40 -16.00
JICSITCIIBHOCTh
CamocTosTenbHas 1eITeIbHOCTD aeTel. [loAroToBka K mporyske. 16.00-18.00
OO0pa3oBarenbHas AeSTEIBHOCTh, OCYIIECTBIIIEMast B X0/1€ PEKUMHBIX
MOMEHTOB. [Iporyika u yxoa JTOMOH.

CanlluH 2.4.1.3049-13
OO/] ocymiecTBasieTcst o NOArpyIIaM

n. 11.5. PexoMmeHnnyeMass NpOAOKUTENBHOCTh €XKEAHEBHBIX IPOTYJIOK COCTaBiseT 3-4 yaca.
[TpomomKUTENBHOCTD TPOTYJIKH OMPEAEIIAeTCS JOIMKOJIbHON 00pa30BaTeIbHON OpraHu3anuei B
3aBUCHUMOCTH OT KJIMMatudeckux ycioBuil. IIpu temmepartype Bo3ayxa Huke MuHyc 15°C u
CKOpOCTH BeTpa 6ojiee 7 M/C IPOIOJIKHUTENBHOCTD IPOTYJIKHA PEKOMEH]IYETCSl COKpAIaTh.



VYr1Bepxaaro:

3aseayromuit MBJIOY Ne 15

SI.M. 3enpu
IIpukas Ne

Ot « » 2021

PexxuM aHs pazHoBO3pacTHOM rpynnsl «Kaneabku»
o0umepa3BuBaoieil HANPABJIECHHOCTH
MBIOY Kyparunckmii nerckuii cag NelS

HA XOJIOAHBIN MEPUO

PeskuMHBIE MOMEHTBI

Iepuon

[Ipuém nereit. CoBMecCTHas IEATEIBHOCTh B3POCIOr0 U JETEH,
urpsl. CaMOCTOSTENbHAS IESITEIbHOCTD IETEH.

7.30-8.25

Y TpeHHsIs THMHACTHKa

8.25-8.35

[lonrotroBka K  3aBTpaky, 3aBTpak. (OOpa3oBarenbHas
JESITENIbHOCTD, OCYIIECTBIIIEMast B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB

8.35-8.50

CamocTogTenbHas OesITeIbHOCTD JeTEH

8.50-9.00

HemocpencTBeHHO — oOpa3zoBaTeibHass W CaMOCTOSITEIIbHAS
JeSITEITLHOCTh

9.00-11.00

Bropoii 3aBTpak

10.00-10.10

[TogrotoBka « mporynke, I[lporynka. OOpa3zoBarenbHas
JIeATENbHOCTD, OCYIIECTBIIIEMAsl B X0/1€ PEKUMHBIX MOMEHTOB

11.00-12.15

BosBpaiienue ¢ Mporyikd, CaMOCTOSITENIbHAs JEATEIbHOCTD.
O6en. OOGpaszoBaTenbHas JEATEIBHOCTb, OCYLIECTBIsieMas B
X0JIe PS)KUMHBIX MOMEHTOB

12.15-12.45

[TonrotroBka ko cHy. JlHeBHO#t coH. OOpa3zoBarenbHas
JIEATENbHOCTb, OCYIIECTBIISIEMAst B X0J1€ PEKMMHBIX MOMEHTOB

12.45-15.00

[TocrenenHpli  NMOABEM,  O3JOPOBUTEIBHBIE  MPOLEAYPHI.
OOpa3oBarenbHas JI€ATEIbHOCTb, OCYIIECTBIsieMas B XOJe
PEKHUMHBIX MOMEHTOB

15.00-15.15

[TogrotoBka k mongHuky. Ilommuuk. OOpa3zoBatenbHas
JIESITEIIbBHOCTD, OCYIIECTBIISIEMasi B XOA€ PEXKUMHBIX MOMEHTOB

15.15-15.40

HenocpenctBenno oOpaszoBareibHasi ©  CaMOCTOSATEIbHAs
JIESATeTLHOCTh

15.40-16.00

[TogrotoBka k mporynke. OOpa3zoBaTenbHasi JEATEIBHOCTb,
OCYILECTBIIIEMAsA B XOAE PEKUMHBIX MOMEHTOB. I[Iporynka u
yXOJ JOMOH.

16.00-18.00

CanlluH 2.4.1.3049-13
OO/ ocymecTBisieTcs O MOATPYIIIAM.

n. 11.5. Pexomenayemas IpOJOJKATEIBHOCTh €KEIHEBHBIX IPOTYJIOK COCTaBiseT 3-4 yaca.
[TpoomKUTENTLHOCTh MPOTYJIKU OIpeesieTcs JOUIKOILHONH 00pa3oBaTebHOM opranu3anuei B
3aBUCHUMOCTH OT KJIMMATUYECKUX YCIOBHUH M 3MUIEMHOJOTHYECKON cuTyanuu B peruone. [Ipu
Temneparype Bo3ayxa Huxe MuHyc 15°C u ckopocTu BeTpa Goinee 7 M/C MPOAOIKUTEIHHOCTh

MIPOTYJIKH PEKOMEHYeTCsl COKpalIaTh.




VYr1Bepxaaro:

3aseayromuit MBJIOY Ne 15

SI.M. 3enpu

IIpukas Ne

Ot «

» 2021

PexxuM qHA cTapueil (KoMIeHcupywoumei) rpynnsl « ByHaepkuHabD

MBAOY Kyparunckuii nerckuii cag NelS
HA XOJIOAHBIN MEPUO

IIporynka u yxon JOMOM.

Pe:kxuMHBICe MOMEHTBI Iepuon
[Tpuém neteit. CoBMecTHas AESTEILHOCTH B3POCIOTO U IETEH, UTPHI. 7.30-8.25
CaMocTosTenpHas JesITeIbHOCTD JIETEH.

YTpeHHsIsI THMHACTHKA 8.25-8.30
[TonroroBka K 3aBTpaky, 3aBTpak. OOpa3oBarenbHas JesITEIbHOCTD, 8.30-8.50
OCYHIECTBIISIEMAasl B XOJIe PEKHUMHBIX MOMEHTOB

CaMocCTOsITENIbHAS NEATENLHOCTD JETEN 8.50-9.00
OopraHHW30BaHHas 00pa3oBaTeIbHAs U caMocTosATeNbHas nesarenpHocTh | 9.00-11.00
Bropoii 3aBTpak 10.00-10.10
[TonroroBka k nporyike, [Iporynka. O6pa3oBarensHas AesitenbHOCTh, | 11.00-12.15
OCYIIECTBIISIEMAasl B XOJI€ PEKHUMHBIX MOMEHTOB

Bo3sspamenue ¢ nporynku, O6ea. O6pazoBaTenbpHast AeTEILHOCTD, 12.15-12.45
OCYIIECTBIISIEMAasl B XOJI€ PEXKIUMHBIX MOMEHTOB

[ToaroroBka ko cHy. JlneBHOI coH. OOpa3oBarenbHas aesTenbHoCTh, | 12.45-15.00
OCYIICCTBIISIEMAsl B XO/I¢ PEXKHUMHBIX MOMECHTOB

[TocTeneHHbIi TOABEM, 0310POBUTEIBHBIE IPOLIETYPHI. 15.00-15.15
OO0pa3oBarenbHas ACATSIBHOCTD, OCYIIECTBIIIEMast B X0J1¢ PEKUMHBIX

MOMEHTOB

[TonroroBka k nonauuky. [Tonnauk. O6pa3zoBarenbHas nearenbHoCcTh, | 15.15-15.40
OCYIICCTBIISIEMAsl B XOJI€ PEXKMMHBIX MOMEHTOB

CoBMecTHasi eATeNLHOCTh B3pocioro u jaerei. CamocrositenbHas | 15.40-16.35
NEeITENbHOCTD nerei. OO6pazoBarenbHas JIEATEIIbHOCTD,
OCYIICCTBIISIEMAsl B XOJI¢ PEXKMMHBIX MOMECHTOB

CamocTosiTennbHas neATebHOCTD AeTel. [loaroroBka k mporyike. 16.35-17.30

CanlluH 2.4.1.3049-13 OO/] ocymiecTBIsSeTCS IO TIOTPYIIITaM.

n. 11.5. Pekomenayemas NpoJIOJKUTENBHOCTh €KEIHEBHBIX IMPOTYIOK COCTaBisieT 3-4 yaca.
[TpomomKUTENBHOCTD TPOTYIKH OMPEAEIIACTCS JOIMKOJIbHON 00pa30BaTeIbHON OpraHu3anyei B
3aBUCUMOCTH OT KJIIMMAaTHYECKUX YCIOBUHM U DIMIEMHOJIOTMYECKOM CUTyalMu B peruoHe. [lpu
TeMIiepatype Bo3ayxa Hmwke MUHYC 15°C u ckopoctu BeTpa 6osnee 7 m/C MPOIOKUTEIBHOCTD

IIPOTYJIKM PEKOMEHYETCsl COKpaLaTh.




VYr1Bepxaaro:

3aseayromuit MBJIOY Ne 15

SI.M. 3enpu

IIpukas Ne

Ot «

» 2021

Pexxum IHS cTapuiei (KOMIIEHCHPYOLIeil) rpynnbl «3a10pHHKI»

MBAOY Kyparunckuii nerckuii cag NelS

HA XOJIOAHBIN MEPUO

Pe:kxuMHBICe MOMEHTBI Iepuon
[Tpuém nereit. CoBMecTHas IEATEIBHOCTH B3POCIIOTO U JACTEH, 7.30-8.20
urpbl. CaMoCTOSITENbHAS IEITEITLHOCTD JIETEH.

YTpeHHss1 THMHACTHKA 8.20-8.25
[TonroroBka k 3aBTpaky, 3aBTpak. ObpazoBarenabHas 8.25-8.50
JICSITEIILHOCTD, OCYIIECTBIIIEMAst B X0J/I€ PSKUMHBIX MOMEHTOB

CaMocTosTenpHas ACSITSIBHOCTD IeTeH 8.50-9.00
Opranu3oBaHHas 00pa3oBaTeNbHas U CAMOCTOSITEIbHAS 9.00- 11.00
JeSITEITLHOCTh

Bropoii 3aBTpak 10.00-10.10
[TonroroBka k nporynke, [Iporynka. Ob6pazoBarenbHas 11.00 -12.15
JESITEIBHOCTD, OCYIIIECTBIIIEMAst B X0J1¢ PSKUMHBIX MOMEHTORB

Bo3sspamenue ¢ nmporynku. O6ex. ObpazoBaTenbHas 12.15-12.45
JIESITENIBHOCTD, OCYIIECTBIIIEMAst B X0JI¢ PSKUMHBIX MOMEHTOB

[TonroroBka ko cHy. JIHeBHO# coH. OOpa3oBaTebHas 12.45-15.00
NESITENIbHOCTD, OCYIIIECTBIIIEMAst B X0J1€ PEKUMHBIX MOMEHTOB

[TocTeneHHbI# TOABEM, 03T0POBUTEILHBIE TIPOLIETYPHI. 15.00-15.15
OO0pazoBarenbHas JeSTEIBHOCTh, OCYIIECTBIIIEMAst B XOJIC

PEXXKMMHBIX MOMEHTOB

[ToaroroBka k monnuuky. [Tongauk. OOpazoBatenbHas 15.15 -15.40
JESITEIIBHOCTD, OCYIIECTBIIIEMAst B X0JI¢ PSKUMHBIX MOMCHTOB

OOpazoBarenbHass nearenbHOCTh. CoBMecTHass nesrenbHocTh | 15.40-16.30
B3pocCIioro u jereid. CaMocTosTenbHas ACSITCIBHOCTD JICTCH.

CamocrositenpHast nestenbHocTh Aetel. [logroroBka k mporynke. | 16.30-17.30
OO0pa3oBarenbHas JCATEIBHOCTh, OCYIIECTBIIIEMAst B X0J1¢

PEKUMHBIX MOMEHTOB. [Iporysika u yxoa JOMOM.

CanlluH 2.4.1.3049-13 n. 11.5.

OO/] ocyniecTBisieTCs IO NOArPYIIIaM.

n. 11.5. PexoMmeHnnyeMas NpOAOKUTENBHOCTh €XKEAHEBHBIX IPOTYJIOK COCTaBiseT 3-4 yaca.
[TpomomKUTENBHOCTD TPOTYJIKH ONPEAEIIAeTCS JOIMKOJIbHON 00pa30BaTeIbHON OpraHu3anyei B
3aBUCHUMOCTH OT KJIMMATUYECKUX YCIOBHM M 3MHUAEMHOJIOTUUECKON cUTyauuu B peruose. llpu
TeMIiepatrype Bo3ayxa Hmwke MUHYC 15°C u ckopoctu BeTpa 6osiee 7 mM/C MPOIOKUTEIBHOCTD

IIPOTYJIKM PEKOMEHYETCsl COKpaLaTh.



VYr1Bepxaaro:

3aseayromuit MBJIOY Ne 15

SI.M. 3enpu

IIpukas Ne

Ot «

» 2021

Pexxum qHs crapueii (komnencupymomei) rpynnsl  «IIyénkm»

MBAOY Kyparunckuii nerckuii cag NelS
HA XOJIOAHBIN MEPUO

OOpazoBaTenbHasi  JEATEIBHOCTb, OCYIIECTBISiEMass B XOJ€
pPEKUMHBIX MOMEHTOB. [Iporyika u yxox 1omMoi.

Pe:xkxuMHBIE MOMEHTBI Iepuog
[Tpuém nereii. CoBMecTHAs EATEIHLHOCTD B3pOCoro u aerei, urpsl. | 7.30-8.14
CaMocTosTenpHas JesITeIbHOCTD JIETEH.
VY TpeHHssI THMHACTUKa 8.14-8.20
[TonroroBka k 3aBTpaky, 3aBTpak. OOpa3oBaTesbHas eATeIbHOCTD, | 8.20-8.50
OCYHIECTBIISIEMAasl B XOJIe PEKHUMHBIX MOMEHTOB
CaMocTosTenpHas ACSITSIBHOCTD IeTeH 8.50-9.00
OpranunzoBaHHas oOpa3oBaTenbHas u camocrostenpHas | 9.00-11.00
JIESITENIbHOCTh
Bropoii 3aBTpak 10.00-10.10
[TonrotoBka  k  mporynke, IIporynka.  OOpa3oBarenshas | 11.00-12.15
JIESITEIBHOCTD, OCYIIECTBIIIEMAst B X0JI¢ PSKUMHBIX MOMEHTOB
BosBpamenue ¢ nporynku, O6en. O6pa3oBatenbHast AeSTENbHOCTD, | 12.15-12.45
OCYIIECTBIISIEMAasl B XOJI€ PEXKIUMHBIX MOMEHTOB
[TonrotoBka ko cHy. [JlHeBHo#l  coH. OG6paszoBatenbHas | 12.45-15.00
JESITEIBHOCTD, OCYIIIECTBIIIEMAst B X0J1¢ PSKUMHBIX MOMEHTORB
[TocTeneHHbIi MoABEM, 037J0pPOBUTEIIbHbBIE npouenypst. | 15.00-15.10
OOpa3oBarenbHass  JACATCIBHOCTh, OCYIISCTBISEMass B XOJIE
PEKUMHBIX MOMECHTOB
[TonrotoBka  k  monguuky.  [lommauk.  OOpasoBarenbHas | 15.15-15.40
JIESITEIBHOCTD, OCYIIIECTBIIIEMAst B X0JI¢ PSKUMHBIX MOMEHTOB
CoBMmecTHast nesITeNbHOCTh Tiefarora ¢ aetbMmu. OOpazoBarenbHas | 15.40-16.00
JIESITENIbHOCTD, OCYIIECTBIIIEMAst B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB
CamocrosTenbHas nesaTenbHOCTh nereid. [loaroroBka k mporynke. | 16.00 -17.30

CanlluH 2.4.1.3049-13 n. 11.5.
OO/] ocyniecTBisieTCcs IO NOArPYIIIaM.

n. 11.5. Pekomenayemas NpoJIOJKUTENBHOCTh €KEIHEBHBIX IMPOTYJIOK COCTaBisieT 3-4 yaca.
[TpomomKUTENBHOCTD TPOTYIKH OMPEAEIIACTCS JOIMKOJIbHON 00pa30BaTeIbHON OpraHu3anyei B
3aBUCUMOCTH OT KJIMMAaTHYECKUX YCJIOBUH U DIMJIEMHOJIOTMYECKON CUTyauuHu B peruoHe. [Ipu
TeMIiepatrype Bo3ayxa Hmwke MUHYC 15°C u ckopoctu BeTpa 6osiee 7 mM/C MPOIOKUTEIBHOCTD

IIPOTYJIKM PEKOMEHYETCsl COKpaLaTh.




VYr1Bepxaaro:

3aseayromuit MBJIOY Ne 15

SI.M. 3enpu

IIpukas Ne

Ot «

» 2021

PesxxuM JHS MOATOTOBUTEIBHOM (KOMIIEHcHpYolei) rpynnsl «Hemoceabn»

MBAOY Kyparunckuii nerckuii cag NelS

HA XOJIOAHBIN MEPUO

PeskxMHBIE MOMEHTBI epuon
[Ipuém nereii. CoBMecTHas JeATENBLHOCTh B3pocioro u paerel, | 7.30-7.50
urpel. CaMOCTOSITENbHAS IEITEITLHOCTD JICTEH.
YTpeHHssl TMMHACTHKA 7.50-8.00
CoBMecTHas ACITEIIBHOCT B3POCIIOTO U JICTCH. 8.00-8.20
[TonroroBka Kk 3aBTpaky, 3aBTpak. OOpa3oBarenbHas AeITeNbHOCTD, | 8.20-8.50
OCYIIECTBIISIEMAst B X0JI¢ PE)KMMHBIX MOMEHTOB
CaMocTosTenpHas ACSITSIBHOCTD IeTeH 8.50-9.00
OpranuzoBaHHas oOpazoBarenbHas u camoctosTenpHas | 9.00-11.00
JCSITEITLHOCTb.
Bropoii 3aBTpak 10.10-10.20
[TonroroBka  k  mporynke. [Iporynka.  OGpaszoBatenbHas | 11.00-12.30
NESITENbHOCTD, OCYIIIECTBIIIEMAst B X0/1€ PEKUMHBIX MOMEHTOB
Bo3sspamenue ¢ nporynku, O6ea. OOpa3zoBarenbHas nesareabHocTh, | 12.30-13.00
OCYIICCTBIISIEMAsl B XO/I¢ PEXKHUMHBIX MOMECHTOB
[TonrotoBka k0 cHY. JlHeBHoW coH. OGOpa3oBatenbhas | 13.00-15.00
JESITEIBHOCTD, OCYIIIECTBIIIEMAst B X0J1¢ PSKUMHBIX MOMEHTORB
[TocTenenHnsbrit MOABEM, 037I0POBUTEIIbHBIC npouenypst. | 15.00-15.15
OOpa3oBarenbHas  JEATENBHOCTh, OCYIIECTBIsIEMas B  XOJ€
PEXKMMHBIX MOMEHTOB
[TogrotoBka K  MOJAHUKY. [Monauuk. Oo6pazoBarenpHas | 15.15 -15.40
JIESITENIbHOCTD, OCYIIECTBIIIEMAst B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB
CoBMecTHast IesTENBHOCTh B3pocioro u nereid. OO6paszoBatenbHas | 15.40-16.30
JICSITCIIBHOCTh
CamocrositensHast aearenbHOCTh nereil. [logroroBka k mporynke. | 16.30-17.30

OOpa3oBarenbHas  JEATENBHOCTh, OCYIIECTBIsIEMas B  XOJ€
peXUMHBIX MOMEHTOB. [Iporynka u yxoa ToMoHu.

CanlluH 2.4.1.3049-13
.O0/] ocymiecTBisieTcs 10 NOArPYIIAM.

n. 11.5. PexoMeHnyeMasi MpoJOJKUTEIBHOCTD €XKEIHEBHBIX MPOTYJIOK COCTaBigeT 3-4 daca.
[TpoomKUTETLHOCTh MPOTYIIKU ONPEesieTCs JOMIKOILHONH 00pa3oBaTelbHOM OpraHu3anuei B
3aBUCUMOCTH OT KJIIMMATHYECKUX YCJIOBUH M 3MHIEMHOJIOTMYECKOM CHTyauuu B peruone. [lpu
Temmeparype Bo3ayxa Huxke MuHyC 15°C u ckopocTu BeTpa Oomnee 7 M/C MPOAOKUTEIBHOCTh

MPOTYJIKH PEKOMEHYeTCsl COKpalIaTh.




VYr1Bepxaaro:

3aseayromuit MBJIOY Ne 15

SI.M. 3enpu

IIpukas Ne

Ot «

» 2021

Pe:xuM THSI NOATOTOBUTEIBbHOM (KOMIICHCHUPYIOLIEH) IPyNIbI «3Be310YKN»

MBAOY Kyparunckuii nerckuii cag NelS

Ha XOJIOIleIﬁ nmepuon

OOpa3oBarenbHas JeSTENBHOCTD, OCYIIECTBIIIEMAsl B XO/1€
pEKUMHBIX MOMEHTOB. [Iporynka u yxon 10Moi.

Pe:xxMHBIE MOMEHTbDI Iepuon
ITpuém nereit. CoBMeCTHas ESITEILHOCTD B3POCIOTO U JIETEH, 7.30-8.07
urpbl. CaMoCTOsATENbHAS ICSITCIHbHOCTD JICTCH.
VY TpeHHssI THMHACTUKA 8.07-8.14
[TonroroBka K 3aBTpaky, 3aBTpak. ObpazoBarenbHas AesITeNbHOCTS, | 8.20-8.50
OCYIIECTBIIIEMas B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB
CaMocTrosTenbHas IeITeNbHOCTh AETEN 8.50 - 9.00
OpranunzoBanHas oOpa3oBaTeyibHasi U CAMOCTOSITEIbHAS 9.00-11.15
NESITENLHOCTD.
BTropoii 3aBTpak 10.10-10.20
[TonroroBka k nporyinke. [Iporynka. ObpazoBarenbHas 11.15-12.30
JEATeILHOCTD, OCYIIECTBIIIEMAs B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB
BosBpaienue ¢ nporysnku, O6ea. Obpa3zoBaTenbHas AesTenbHoCcTb, | 12.30-13.00
OCYIICCTBIISIEMAsl B XOJI¢ PEXKHUMHBIX MOMCHTOB
JlueBHOM coH. OOpa3oBarenbHas JIeATeIbHOCTD, ocymecTBiusiemas | 13.00-15.00
B X0JI¢ PEKUMHBIX MOMECHTOB
[TocTeneHHbIN TOABEM, 030POBUTEILHBIE TIPOLIETYPHI. 15.00-15.15
OO0pa3oBarenbHas JeSTEIBHOCTh, OCYIIECTBIIIEMAst B XOJI¢
PEKUMHBIX MOMEHTOB
[ToaroroBka k monauuky. [longauk. O6pazoBaTenpHas 15.15-15.40
JESITEIIBHOCTD, OCYIIECTBIIIEMAst B X0JI¢ PSKUMHBIX MOMCHTOB
OOpazoBarenbHass  gestenbHOCT. CoBMecTHass — AestenbHOCTH | 15.40-16.30
B3pocCJioro u jereid. CaMocTosTenbHas ACSITCIBHOCTD JICTCH.
CamocTosiTenbHas AeATeNIbHOCTD AeTeid. [lonroToBka K mporyike. 16.30-17.30

CanlluH 2.4.1.3049-13
OO/] ocyniecTBisieTCcs IO NOArPYIIIaM.

n. 11.5. Pekomenayemas NpoJIOJKUTENBHOCTh €KEIHEBHBIX IMPOTYIOK COCTaBisieT 3-4 yaca.
[TpomomKUTENBHOCTD TPOTYJIKH OMPEAEIIAeTCS JOIMKOIbHON 00pa30BaTeIbHON OpraHu3anyei B
3aBUCUMOCTH OT KJIIMMAaTHYECKUX YCIOBUM M SIMAEMHOJIOTMYECKOM CUTyaluu B peruoHe. Ilpu
TeMriepatrype Bo3ayxa Hiwke MuHYC 15°C u ckopoctH BeTpa 6osee 7 M/C MPOJOIKUTEIBHOCTD

IIPOTYJIKM PEKOMEHYETCsl COKpaLaTh.




VYr1Bepxaaro:

3aseayromuit MBJIOY Ne 15

Ot « »

SI.M. 3enpu
IIpukas Ne

2021r

PesxuM JHSA MOATOTOBUTEIBbHOM KOMIIEHcHpYowel rpynnsbl «[louemyukm»
MBAOY Kyparunckuii nerckuii cag NelS

HA XOJIOAHBIN MEPUO

Pe:kuMHBIE MOMEHTBI Iepuon
[Tpuém nereii. CoBMecTHas IeATEeIbHOCTh B3pocioro u aered, | 7.30-8.00
urpel. CaMOCTOSITENbHAS IEITEITLHOCTD JICTEH.
YTpeHHssl TMMHACTHKA 8.00- 8.07
CoBMecTHas OesATEILHOCTD Iearora ¢ 1€ETbMA 8.07-8.20
[TonrotoBka Kk  3aBTpaKy, 3aBTpak. OOpazoBarenbHas | 8.20-8.50
JIESITEIBHOCTD, OCYIIECTBIIIEMAst B X0JI¢ PSKUMHBIX MOMEHTOB
CamocTosiTeNbHas ACATEIbHOCTD JCTEH 8.50-9.00
OpranuszoBanHas  oOpa3oBaTenbHas W camocrtositenbHas | 9.00-11.00
JIeITEIIbHOCTD
Bropoii 3aBTpak 10.10-10.20
[TonrotroBka k mporynke. IIporynka. O6pazoBarensHas | 11.00 -12.30
JESATeILHOCTD, OCYIIECTBIIIEMasi B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB.
Bozppamenne ¢ mporynku. O6en.  OOpazoBarensHas | 12.30 -13.00
JESITEIBHOCTD, OCYIIECTBIIIEMAst B X0JI€ PS)KMMHBIX MOMEHTOB.
JlHeBHOM COH. OO6pa3zoBaTeapHas nestenbHocTh, | 13.00 - 15.00
OCYIICCTRIISIEMAsl B XO/I¢ PEKHUMHBIX MOMEHTOB.
[TocTenenupii  moabEéM,  o3aopoBuTenbHble  mpouenypsl. | 15.00 - 15.15
OOpa3oBarenbHasl JIEATEIBHOCTh, OCYIIECTBIIIEMass B XOJe
PEKUMHBIX MOMEHTOB.
[TogrotoBka k mongHuky. Ilommuuk. OOpasoBatenpHas | 15.15 -15.40
JESATEIIBHOCTD, OCYIIECTBIIIEMAst B X0JI¢ PSKMMHBIX MOMCHTOB.
OO6pazoBarenbHast nesrenbHOCcTh. CoBMmecTHas pesTenbHOCTH | 15.40-16.30
B3pOCJIOTO U JETEM.
CaMmocTosTenbpHass JaedATelbHOCTh,  netei. IloaroroBka k | 16.30-17.30
nporynke. OOpa3zoBaTenbHas AESTEIBHOCTh, OCYIECTBIsIEMAs B
X0JIe PSKUMHBIX MOMEHTOB. [Iporyika u yXoJ1 JOMO¥A.

CanlluH 2.4.1.3049-13
. OO/ ocymecTBisieTcs 10 NOATPYIIIaM.

n. 11.5. PexoMeHnyeMasi MpoJOJKUTEIBHOCTD €XKEIHEBHBIX MPOTYJIOK COCTaBigeT 3-4 daca.
[TpoomKUTETLHOCTh MPOTYIIKU OIpEesieTCs JOMIKOILHONH 00pa3oBaTelbHOM Opranu3anuei B
3aBUCUMOCTH OT KJIIMMATHYECKUX YCJIOBUM M 3MMIEMHOJOTMYECKON CUTyaluu B peruone. [Ipum
Temneparype Bo3ayxa Huxke MuHyc 15°C u ckopocTu BeTpa Goiee 7 M/C MPOAOIKUTEIHHOCTh

MPOTYJIKH PEKOMEHYeTCsl COKpalIaTh.



VYr1Bepxaaro:
3aseayromuit MBJIOY Ne 15
SI.M. 3enpu
IIpukas Ne
Ot « » 2021r

Pexxum nHs | mutagmeid rpynnsi
MBIOY Kyparunckuii gerckuii cag Ne 15 Ha Témiblid nepuos
B 1HM KaHUKYl W B JIETHUM IE€pUOJ] HEMOCPEJACTBEHHO 0Opa3oBaTebHas

ACATCIBHOCTD, Tpe6y}0111a51 YCHHGHHOﬁ HHTCHHGKTY&JIBHOﬁ Harpy3Ku, HC
IIPOBOAUTC:. O6paBOBaTGHBHBIﬁ nponecc OCymeCTBIKICTCA B COOTBCTCTBHH C

BHHHGMHOHOFH‘IGCKOIZ CHTyaHHeﬁ B PCTHUOHC.

PesxuMHBIE MOMEHTBI BpeMs
[Tpuém neteit, o0CMOTp, UTPOBAs AESITETLHOCTb. 7.30-8.00
YTpeHHss THMHACTHKA Ha YIIUIIC 8.00.-8.10
IToaroroBka K 3aBTpaKy, 3aBTPaK, BOCIUTAHUE KYJIbTYPHO- 8.10-8.40
TUTHEHUYECKUX HaBBIKOB
CoBMecTHas 1€SITENBHOCTD B3POCIIOTO U JIETEU, UTPBI, 8.40-9.00
CaMOCTOSITENIbHAS JIEATEILHOCTD JICTEH.
(U3KYIBTYPHO-03A0POBUTEIbHAS IEATEIBHOCTD, UTPHI, 9. 00-9.50
HAOIIO/ICHUS, IeATEIHHOCTh XYA0KECTBEHHO-ICTETHYECKOM
HAIPaBICHHOCTHU
2 3aBTpaK 9.50-10.00
noAroToBka K nporyike. [Iporynka. CamocrosrenbHas 10.00 -11.30
JIeSITeTbHOCTD
Bo3sBpaiienne ¢ mporyiku, camoctositenabtas nesrenpbHocts | 11.30-11.40
[TonroroBka k 00eny, 00es, BOCIUTAHUE KYJIbTYPHO- 11.40 -12.00
TUTHCHIYCCKUX HaBBIKOB
IToaroroBka ko cHy. JIHEBHOW COH 12.00-15.10
[TocTeneHHblil TOABEM, 03TOPOBUTEIBHBIE TPOLIETYPHI. 15.10-15.25
[ToaroroBka K MOJNIHUKY, OJIHUK, BOCIUTAaHUE KyIbTypHO- | 15.25-15.40
TUTHCHUYECKUX HaBBIKOB
CoBMecTHas IeSITETbHOCTh B3POCIIOTO U JETEH. 15.40-16.00
CamocTosiTenbHas aeaTesIbHOCTh AeTeil. [loarotoBka k
nporyJike. Urpel
CaMocTosTenbHast 1eITeILHOCTD JIETEN. 16.00-18.00
IIporysnka u yxox TOMOM.




Yr1Bepxkaaro:

3asenyromuiit MBJIOY Ne 15

M. 3empu
[Tpuxaz Ne

Ot « » 2021r.

Pexxum aust || maagmeii rpynnsi
MBJOY Kyparunckmuii gerckuii cajg Ne 15 Ha Témiblid nepuos

B nerHuil mnepuon HEMOCPEICTBEHHO oOpa3oBaTelibHAsl JI€ATEIbHOCTD,
TpeOyiolass  yCWJICHHOM  MHTEUIEKTyalbHOM  Harpy3kd, HE  IMPOBOJUTCS.
O0pazoBarenbHbIN Iporece OCYILECTBIISIETCS B COOTBETCTBUU c
AIUIEMHUOJIOTUYECKON CUTYyallUEed B PETHOHE.

Pe:kuMHBIE MOMEHTBI BpeMsi
[Tpuém neteit, 0CMOTp, UTPOBAS NEATEIHHOCTb. 7.30-8.00
YTpeHHsIS TAMHACTHKA Ha YJIUIE 8.00-8.10

[ToaroToBKa K 3aBTpaKy, 3aBTpaK, BoCHUTaHuE KynbTypHO- [8.10-8.40
TUTHEHUYECKUX HaBBIKOB

CoBMmecTHas IeSITeNIbHOCTh B3pOCIIOTO U AETEH, 8.40-9.00
CaMOCTOSITEIIbHAS JEATENbHOCT AeTer. Urpbl
(U3KYIBTYPHO-037J0POBHUTENBHAS AEATEIBHOCTD, UTPHI, 9.00-9.50
HAOI0ICHUS, IEATETBHOCTh XYI0KECTBEHHO-ICTETUYECKOM
HAIpPaBJIEHHOCTH

2 3aBTpaK 9.50-10.00
[ToaroroBka k nporyike. [Iporynka. CamoctositenbHas 10.00-11.30
e TeITLHOCTD

Bo3sBpatienune ¢ nmporysiku, camoctostenabHas aestenbHocth  [11.30-11.55

[TonroroBka k 06exy, 00es;, BOCOUTaHUE KYJIbTYPHO- 11.55-12.15
FUTHEHUYECKUX HAaBBIKOB

[loaroroBka ko cHy. JIHEBHOW COH 12.15-15.00
[locTeneHHbI MOABEM, 03I0POBUTEIBHBIE MPOLIETYPHI. 15.00-15.25

[ToaroroBka K MOJAHUKY, MTOJJAHUK, BOCIHUTAHUE KyJIbTypHO- (15.25 -15.40
TUTUEHUYECKUX HAaBBIKOB

CoBMecTHas! 1eATeIbHOCTh B3POCIOTO U JAETEH. 15.40-16.00
CamocrosTenbHas AeaTesIbHOCTh AeTeil. [loaroroBka k
nporynke. Urpel

CaMocrosTenpHas IeITeIbHOCTD JIETEN. 16.00 -18.00




|Hporyn1<a Y YXOJI IOMOM.

PexxuM THA cpeaHel rpynnbl

Yr1Bepxkaaro:

3asenyromuiit MBJIOY Ne 15

_ dM. 3empu
[Tpuxkaz Ne

Ot « » 2021r.

MBIOY Kyparunckmuii nerckuii cag Ne 15 Ha TénJiblid nepuosa
B nHM KaHUMKy1l W B JIETHMH NEpHOJ HEMOCPEACTBEHHO OOpa3oBaTeIbHast
NeSATENbHOCTh, TpeOyrolmas YCHUJIEHHOW  WHTEJUIEKTYaJbHOM  HArpy3Ku, He
npoBoauTca. OOpa3oBaTENbHBIA MPOLIECC OCYLIECTBISETCS B COOTBETCTBUU C

AMHUIEMUOJIOTUYECKON CUTYallUEN B PETHOHE.

PeskuMHBIE MOMEHTBI Bpems
[Ipuém nereit, 0CMOTp, UTPOBAS €SI TENBHOCTD. 7.30-8.00
YTpeHHsIS TAMHACTHKA Ha YJIUIE 8.00-8.10
[loaroToBKa K 3aBTpaKy, 3aBTpaK, BocmuTaHue KynbTypHo- [8.10-8.40
TUTHEHUYECKUX HaBBIKOB
CoBMecTHas 1esTeIbHOCTh B3pOCJIOTO U JIETEH, 8.40-9.00
CaMOCTOSITENIbHAS IEITENbHOCTh AeTer. rpbl
OU3KyIbTYPHO-0310pOBUTENBHAS JESTEIBHOCTD, UTPHI, 9.00-9.50
HAOFOICHMS, IeITEIILHOCTD XYI0’KECTBEHHO-ICTETHICCKOM
HaITPaBJICHHOCTH
2 3aBTpaK 9.50-10.00
[TogroroBka k nporyike. [Iporynka. CamocTosiTenbHas 10.00-11.40
e TeITLHOCTD
Bo3sBpatienune ¢ nmporysiku, camoctosTenabHas aestenbHocts  (11.40-12.10
[TonroroBka k 06exy, 00es;, BOCOUTaHHUE KYJIbTYPHO- 12.10-12.30
TUTHCHUYECKNX HaBBIKOB
[loaroroBka Ko cHy. JIHEBHOW COH 12.30-15.10
[TocTeneHHbli MOABEM, 03I0POBUTENBHBIE TTPOLIETYPHI. 15.10 -15.25
[loaroroBka K MOJIHUKY, TTOJJAHUK, BOCIHUTaHUE KYyJIbTypHO-(15.25 -15.40
TUTHCHHYCCKUX HaBBIKOB
CoBMecTHas! 1eATeIbHOCTh B3POCIOTO U JAETEH. 15.40-16.00
CamocrosiTenbHas AeITeIbHOCTD AeTeil. Urpsl
CamMocTrosTenbHAs NeITeTbHOCTD ACTEH. 16.00-18.00
[logroroska k nporyJke. [Iporynka u yxon 7oMou.
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PexxuM qHA cTapuieil rpynmnsl

M. 3empu
[Tpuxkaz Ne
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MBIOY Kyparunckmuii nerckuii cag Ne 15 Ha Téniblid nepuos
B 1nHuM kaHWUKYT W B JIETHUM MEpUOJ] HEMOCPEACTBEHHO OOpa3oBaTeibHas
NEeATEeNIbHOCTh, TpeOyrolias YCHUJIECHHOW HWHTEJUICKTYaJbHOW Harpy3k, He
npoBoauTcs. OOpa30BaTENbHBIM MPOILIECC OCYIISCTBISIETCS B COOTBETCTBHUU C

BHI/II[GMI/IOJIOFI/I‘IGCKOﬁ CI/ITyaI_[I/Ieﬁ B PCTHUOHC.

Pe:kumMHbIe MOMEHTBI Bpems
[Tpuém neteit, o0CMOTp, UTPOBAs AESITETLHOCTb. 7.30-8.00
Y TpeHHsa THIMHACTHKA HA YU 8.00-8.10
[ToaroroBka K 3aBTpaKy, 3aBTPaK, BOCHUTAHUE KYJIbTYPHO- 8.10-8.40
TUTHEHUYECKUX HaBBIKOB
CoBMecTHasl 1€ TeIbHOCTh B3pOCJIOTO U JIETEM, 8.40-9.00
CaMOCTOSITENIbHAS JIEATEILHOCTD JICTEH.
OU3KyIbTYPHO-0310POBUTENBHAS I TENBHOCTD, UTPHI, 9.00-9.50
HaOTIOACHUS, IeITEIILHOCTh XYI0’KECTBEHHO-3CTETHIECKOM
HaIPaBJICHHOCTH
2 3aBTpaK 9.50-10.00
[ToaroroBka k nporyike. [Iporynka. CamocTosiTenbHas 10.00-11.45
JIeSITeTbHOCTD
BosBpartiieHue ¢ mporyiaku, CaMOCTOSITEIbHAS JEATEIbHOCTD 11.45-12.30
[TonroroBka k 00eny, 00es, BOCIUTAHUE KYJIbTYPHO- 12.30-13.00
TUTHCHIYCCKUX HaBBIKOB
[ToaroroBka Ko cHy. JIHEBHOMH COH. 13.00-15.10
[TocTeneHHbll TOABEM, 03OPOBUTEIBHBIC MPOLIEAYPHI. 15.10 -15.25
[ToaroroBka K MOJIHUKY, MOJIIHUK, BOCIUTAaHUE KyJIbTypHO- | 15.25-15.40
TUTHCHUYECKUX HaBBIKOB
CamocTosiTenbHas JeATeNIbHOCTD AeTeil. CoBMeCTHas 15.40-16.00
JNEATENBHOCTD B3pOCIIOro u Aeren. [loaroroBka k mporyJke.
Urpsr
CamocrogTenpHas 1eITeILHOCTE JETEN. 16.00 -17.30
IIporysnka u yxox 1OMOM.
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